
Program minutowy Chełmża 2016 

Wszystkie zamieszczone tutaj czasy podane są bez gwarancji dotrzymania. Każdy zawodnik musi 

pilnować swoich terminów startów. Jest On/Ona w pełni odpowiedzialny/a za terminowe stawienie 

się na pomoście startowym. Organizator nie będzie wydawał osobnych zaproszeń. W przypadku 

problemów z pogodą lub złymi prognozami pogody Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w 

rozkładzie. W takim przypadku zawody mogą trwać do godziny około 20:00 takiego dnia. 

Piątek, 29.07.2016 

15:00 - 19:00 Kontrola dokumentów oraz techniczna wszystkie klasy 

Sobota, 30.07.2016 

08:00 - 12:00 Kontrola dokumentów oraz techniczna wszystkie klasy 

08:00 Odprawa Zawodników ME Odprawa Zawodników ME (T 550) 

08:15 Odprawa Zawodników ME Wszystkie pozostałe klasy 

08:30 Trening dowolny – 45 min T550 

09:15 Trening dowolny – 20 min GT 15 

09:35 Trening dowolny – 20 min OSY 400 

09:55 Trening dowolny – 20 min GT30 

10:15 Trening dowolny – 20 min F 4 

10:35 Trening z pomiarem czasu – 60 min T550 

11:35 Trening z pomiarem czasu – 20 min GT 15 

11:55 Trening z pomiarem czasu – 20 min OSY 400 

12:15 Trening z pomiarem czasu – 20 min GT30 

12:35 Trening z pomiarem czasu – 20 min F 4 

13.00 Przerwa obiadowa 

 14.00 – 14.30 – Ceremonia otwarcia: wszyscy zawodnicy – obowiązkowo, pozostali serdecznie zaproszeni 

Plaża miejska Chełmża 

Biegi 

Od 14:50 Bieg 1 T550 

 Bieg 1 GT 15 

 Bieg 1 OSY 400 

 Bieg 1 GT30 

 Bieg 1 F 4 

Biegi 

Od 17:10 Bieg 2 T550 

 Bieg 2 GT 15 

 Bieg 2 OSY 400 

 Bieg 2  GT 30 

 Bieg 2 F 4 

Od 20:00 – inne atrakcje, wszyscy uczestnicy 

 

 

 

 



 

 

Niedziela, 31.07.2016 

09:00 Odprawa Zawodników wszystkie klasy 

09:20 Trening dowolny – 45 min T550 

10:05 Trening dowolny – 15 min GT 15 

10:20 Trening dowolny – 15 min OSY 400 

10:35 Trening dowolny – 15 min GT30 

10:50 Trening dowolny – 15 min F 4  

Biegi  

Od 11:15 Bieg 3 T550 

 Bieg 3 GT 15 

 Bieg 3 OSY 400 

Przerwa obiadowa 

Biegi 

14:00 Bieg 4 T550 

 Bieg 3  GT 30 

 Bieg 3  F 4 

 

Kontrola po wyścigu 

16:30 Ceremonia rozdania nagród wszyscy uczestnicy 

 

 


